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Introducao e Objetivo

A infeccao pelo papilomavirus humano (HPV) € uma das
principais causas relacionadas ao cancer de peénis.
Compreender a relagcao entre circuncisao masculina e a
reducao da incidéncia de HPV é importante para reduzir
as chances de tumores malignos no pénis, orientando a
pratica clinica e as politicas de saude publica. O
presente estudo tem por objetivo analisar a associagao
entre a circuncisao masculina e a redu¢cao no numero de
infeccoes por HPV em homens.

Meéetodo

Realizou-se uma busca sistematica na base de dados
Medline, por meio da Pubmed, na timeline de 10 anos
(2013-2023), com os seguintes descritores: Male;
circumcision; HPV e operador booleano “AND”, na
lingua inglesa. Acrescentou-se filtros como Free Full
Text e Humans. A selecao final foi composta por 13
artigos, incluindo meta- analises, ensaios clinicos
randomizados e relatos de caso.
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Artigos completos excluidos:
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tematica (1);

3- Artigo duplicado (1).

¥

Titulo e resumos excluidos (n=3).

Resultados

Foram analisados um total de 46 estudos, dos quais 13 foram incluidos nesta revisao de literatura, apds a aplicacao de
critérios de inclusao e exclusao predefinidos. A associagao entre circuncisao masculina e diminuicao de casos de infecgao
pelo papilomavirus humano se mostrou verdadeira. Em um estudo, a prevaléncia de HPV ao longo de 24 meses foi 50%
menor no grupo circuncisao do que no grupo controle. Uma menor prevaléncia de HPV foi observada no grupo submetido a
circuncisao em amostras da glande, mas nao em amostras da diafise. Outro estudo de meta-analise, por sua vez, sugere
que a circuncisao reduz a prevaléncia de infeccoes genitais causadas por HPV, mas nao indica evidéncia clara de que a

circuncisao aumente a depuracao do virus na glande.

Conclusao

A circuncisao masculina reduz o risco de aquisicao e reinfeccao por HPV, todavia, ha a necessidade de maior elucidacao
sobre a relacao entre a circuncisao e a depuracao de HPV na glande peniana.
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