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Introdução
O melanoma de vulva se caracteriza por ser uma doença rara que
acomete geralmente mulheres idosas deixando um prognóstico
reservado por apresentar baixa taxa de sobrevida em 5 anos. A
dermatoscopia para diagnóstico de lesões iniciais pode ser aplicada
usando a mesma padronização de outras áreas. Devido a sua raridade
e poucos relatos na literatura médica, não há consensos acerca do seu
tratamento, podendo ser utilizado quimioterapia, radioterapia,
imunoterapia e cirurgia que podem ser introduzidos de forma individual
ou combinadas.

Casuística e Métodos
O melanoma de vulva representa menos de 1% dos melanomas em
geral. Relatamos o caso de 01 paciente atendida no ambulatório da
Oncologia D’or - Recife /PE.

Resultados

Anamnese: Paciente de 88 anos, portadora de demência (Alzheimer) e
em tratamento de Adenocarcinoma de pulmão com anti PD1 após ter
feito Radioterapia SBRT (50Gy) , mantendo boa resposta, chega para
consulta oncológica de seguimento com diagnóstico histológico de
melanoma vulvar biopsiado em consultório ginecológico AP : Melanoma
invasivo de vulva , Breslow 3,8mm ( Dez /19) Exame físico: Lesão
tumoral pigmentada volumosa e dolorosa em região vulvar ( Fig 1).
Ausência de adenomegalias regionais detectáveis ao exame físico .
Conduta: Estadiamento com tomografias de tórax e abdome , RNM
cerebral e PET-CT não demostraram doença metastática. A paciente foi
Encaminhada para Discussão multidisciplinar – Tumor Board onde ficou
definido tratamento Neoadjuvante com Imunoterapia ( Ipilimumab e
Nivolumab) + Radioterapia (30Gy), seguido por ressecção cirúrgica após
constatação clínica de boa resposta (Fig.2). Desfecho: Em março de
2021 realizado Vulvectomia radical e a paciente segue em
acompanhamento ambulatorial sem sinais clínicos ou radiológicos de
recidiva tumoral local ou à distância há 15 meses.

Resultados

Relato de uma paciente idosa com diagnóstico de Melanoma vulvar
atendida no ambulatório de Oncologia D’or Recife que foi tratada com
Neoadjuvância após decisão Multidisciplinar de tumor Board.

Conclusões 

O tratamento do Melanoma vulvar inclui prioritariamente discussão multidisciplinar para definição de conduta individualizada .Por se tratar de uma doença
rara, precisamos estimular os registros dos casos e assim um melhor banco de dados para análises futuras
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