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Resultados

A maioria das criangas, 61,3% (57/93), dormiam sozinhas, 18,3% (17/93) apresentaram piora da enurese e 64,5% (60/93)
mantiveram constancia na frequéncia da perda urinaria, sendo de 3,3 dias por semana antes da pandemia, desvio de *
0,47 e 40,9% (38/93) apresentavam enurese diariamente.

Das 93 criangcas deste estudo durante o periodo da pandemia, 36,5% (34/93) sofreram algum tipo de punigdo por nao
controlar a micgdo, sendo punigdo verbal 23,7% (22/93), punigéo fisica sem contato 7,5% (7/93) e punicéo fisica com
contato 5,4% (5/93).

Houve dificuldade de busca por acompanhamento médico em 43,3% dos casos (39/90).

Dos pais, 36,6% (34/93), consideraram que houve piora na qualidade de vida do filho e consideraram uma piora na relagao

familiar 18,3% (17/93). Eles foram os responsaveis por limpar as roupas de cama molhadas em 84,9% (79/93) dos casos.

Conclusao

Na populacdo estudada, a pandemia teve impacto na enurese levando ao aumento de casos ou manutengédo deles,
diminuicdo de acompanhamento médico, punigdo das criangas, com piora na qualidade de vida e nas relagdes familiares
no mesmo periodo.

Este achado preliminar sugere uma pesquisa maior que explore estes fatores de forma presencial em criangas e

adolescentes com enurese.
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