Osteossarcoma com metastase atipica:
um relato de caso v
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Apresentacao do caso

E.S.A., 16 anos, com osteossarcoma prévio na regiao distal do fémur direito em
2019. Na ocasiao, fora submetida a ressecgédo cirurgica conservadora e
quimioterapia. Em 2023, apresentou ictericia, acolia fecal, coluria e epigastralgia,
com irradiagcéo para dorso. Exames laboratoriais mostraram aumento da amilase,
lipase, transaminases e bilirrubina direta. Assim, submetida a colangioressonancia
com evidéncia de dilatagcédo das vias biliares extra e intra-hepaticas, compressao do
ducto colédoco por nodulagéo pancreatica, presenga de nédulos ovalados na
cabeca, corpo e cauda do pancreas, com ndédulos em rim direito e mama direita.
Devido quadro colestatico grave, indicada a insergao de prétese e drenagem da via
biliar através de colangiopancreatografia retrégrada endoscoépica. Para investigacao
de acometimento neoplasico secundario, realizada cintilografia 6ssea com
hipercaptacdo em segmento posterior do 50 arco costal, partes moles do terco
superior do hemitérax a esquerda e crista iliaca esquerda, além de bidpsia do
nodulo renal que mostrou neoplasia mesenquimal com formagao de matriz
ostedide, reforcando metastase de osteossarcoma em rim.

Discussao

Osteossarcoma € um tumor ésseo maligno de alta prevaléncia na infancia, junto
com o sarcoma de Ewing, corresponde a 8% das neoplasias malignas da infancia e
da adolescéncia. A disseminacao é predominantemente hematogénica, sendo o
foco a metastase pulmonar. Sao raros os casos de metastases para rins e
pancreas. Devido a baixa prevaléncia, o acometimento pancreatico esta associado
a pancreatite aguda e sindrome colestatica. Em uma revisdo de casos de tumores
metastaticos do pancreas realizada em um centro hospitalar, apenas 9,6% tinham
0s sarcomas como foco primario, sendo 4 destes, osteossarcomas. Constataram,
ainda, diagndstico errdbneo de carcinoma sarcomatoide do pancreas, que apos 15
meses mostrou tratar-se de metastase de osteossarcoma pancreatico solitario.
Assim, a suspeita clinica precoce interfere na investigagao diagnostica e
abordagem terapéutica.

Comentarios Finais

A literatura evidencia que o risco de reincidéncia em pacientes com osteossarcoma,
inicialmente ressecaveis e nao metastatico, diminui com o tempo. Porém, este
estudo reforca a importancia do seguimento regular e da investigagdo quando se
tratar de paciente com histérico de osteossarcoma. Portanto, este raciocinio permite
que o examinador amplie a investigagao clinica e adeque a terapéutica ao caso.




