Analise de minimizacao de custo em um Hospital
Oncolégico Pediatrico — Hospital de Amor de Barretos SP v

Felipe Campos Ferreira'; Camila Gongalves Guimardes?.

"Hospital de Amor Infantojuvenil, Barretos — SP. 2Hospital de Amor Infantojuvenil, Barretos — SP.

GRAACC I

E-mail para contato: felipe.fisioterapia@hospitaldea .com.br

Introducéo

A busca pela otimizacdo de custos em
unidades hospitalares, especialmente em contextos
oncoldgicos pediatricos, € uma prioridade constante
devido aos altos custos envolvidos na internacdo e
tratamento desses pacientes. Dentre os insumos de
maior impacto nos custos operacionais, as seringas se
destacam como elementos  essenciais em
procedimentos de infusdo, representando uma parcela
significativa dos gastos da unidade. Nesse contexto, a
andlise da eficicia da troca de seringas apresenta-se
como uma medida concreta e viavel para alcancar esse
objetivo, proporcionando uma gestdo mais eficiente e
racional dos recursos disponiveis.

Objetivo

O objetivo deste estudo é investigar os
potenciais economias de custos associadas a troca de
seringas na infusdo de medicamentos de baixo
volume.

Métodos

Foi realizado um estudo longitudinal
retrospectivo, entre Janeiro de 2021 a Dezembro de
2023. Durante esse periodo, acompanhamos a pratica
de infusdo de medicamentos de baixo volume em nossa
instituicdo. Em Margo de 2022 implementamos a troca
da seringa perfusora utlizada nesse processo,
substituindo-a por um modelo alternativo com potencial
para reduzir custos. Durante a fase de coleta de dados,
registramos informagdes detalhadas sobre os custos
associados a aquisicdo de seringas, desperdicio de
medicamentos, tempo de administracdo e eventuais
complicacdes. Além disso, avaliamos a eficacia e a
segurancga do processo de infusdo com a nova seringa.

Resultados

Nossos  resultados  demonstram  uma
tendéncia significativa de redugcdo nos custos
associados a utilizagcdo de seringas durante o periodo
de estudo. Em 2021, os custos totais com seringas
foram de 411.803,59 unidades monetéarias, diminuindo
para 386.043,33 unidades monetarias em 2022 e
atingindo o valor mais baixo de 120.828,12 unidades
monetarias em 2023. E importante ressaltar que
durante todo o periodo de implementacédo da troca de
seringas, ndo foram identificados problemas clinicos ou
operacionais que comprometessem a eficacia ou
seguranca do processo.
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Conclusao

Essa redugéo progressiva nos custos reflete a
eficacia da troca da seringa implementada em marco de
2022, evidenciando seu impacto positivo na gestdo
financeira do processo de infusdo de medicamentos de
baixo volume em nossa instituicdo de saude. Esses
resultados reforgam a importancia de estratégias de
otimizagdo de custos para garantir a sustentabilidade e
eficiéncia dos servigos de salde.
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