A MUCOSITE ORAL EM @ _ ICONGRESSO
ONCOLOGIA PEDIATRICA: o que v INTERNACIONAL

a literatura tem a dizer? DE ONCOLOGIA
PEDIATRICA
Barbara Carvalho dos Santos!; Monique Maria Melo Mouchrek?; [GRAACC]

Leticia Gomes Dourado? Ana Graziela Araujo Ribeiro3; Amanda
Palmeira Arruda Nogueira*; Isabela Coelho Ribeiro*; Larissa Lima
Araljo Mendes®; Ramiro Guimardes de Oliveira®; Izabelle Maria
Cabral de Azevedo Soares?.

1IUNIFESP, Sao Paulo, SP. 2Universidade CEUMA, Sao Luis, MA. 3Centro Universitario Dom Bosco,
Sao Luis, MA. “Universidade Federal do Maranhdo, Sao Luis, MA. *Exército Brasileiro, Boa Vista, RR
E-mail para contato: fisioterapeutabarbaracarvalho@gmail.com

INTRODUCAO

« Cancer infanto-juvenil: segunda causa de morte em criancas e adolescentes;

 Instituto Nacional de Cancer (INCA): cerca de 12.000 novos casos de cancer infantil sao
registrados por ano;

» Tratamento do cancer: utilizacdo de medicamentos téxicos ao paciente levando a efeitos
colaterais tratados paralelamente a doenca;

» Complicacdes orais: mucosite, xerostomia, infeccBes flungicas, virais e bacterianas,
osteorradionecrose e outras;

* Mucosite oral - mais frequente.

OBJETIVO

Verificar os tratamentos utilizados na mucosite oral e suas repercussoes.

METODO

Trata-se de uma revisdo integrativa, onde foi realizada uma busca nas bases de dados
Pubmed, Scielo, Trip Database e no banco de dados Biblioteca Virtual em Saude, no
periodo de janeiro a abril de 2024, nos idiomas portugués, inglés e espanhol.

RESULTADOS

A mucosite oral foi frequentemente adquirida colateralmente ao tratamento de diversos tipos
de cancer, contudo, o tratamento adequado aliado a higiene oral e aos cuidados
domiciliares apresentou bons resultados na maioria dos casos. A fotobiomodulacdo foi
bastante utilizada, sendo relatado em um estudo, a remissdo total da leséo e
restabelecimento fisico e emocional da paciente ap6s sete dias de tratamento. Outro autor
destaca que a taxa de sucesso do procedimento foi de 77% em um ano, com incluséo de
84% dos pacientes (n = 22) e 146 sessOes de tratamento com laser, obtendo uma 6tima
tolerdncia, mesmo por criangas pequenas e alivio da dor.

CONCLUSAO

A mucosite oral representa uma das maiores complica¢fes orais em criangas durante
o tratamento antineoplasico, afetando negativamente a qualidade de vida dos
pacientes em varios ambitos. A combinacao de tratamentos com a fotobiomodulag&o
foi efetiva na maioria dos casos, com boa toler&ncia e viabilidade de integracdo da
fotobiomodula¢éo em servigos de oncologia pediatrica.
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