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Introducao

O cancer de pele em criangas € uma condi¢cdo rara, porém, com
incidéncia crescente. A exposicdo solar excessiva e a predisposicao
genética sao fatores de risco significativos. O diagndstico precoce é
crucial para o tratamento eficaz e a redugdo de complicagdes a longo
prazo.

Objetivo

O objetivo principal do presente estudo é avaliar os métodos de
diagnéstico precoce e os tratamentos eficazes para o cancer de pele em
criangas.

Método

Foi realizada uma revisao sistematica da literatura publicada nos ultimos
5 anos, utilizando os descritores MeSH “Skin Neoplasms”, “Child”, “Early
Diagnosis” e “Treatment”. A pesquisa foi conduzida em bases de dados
eletrénicas, como PubMed, Scopus e Web of Science, e os estudos
incluidos na revisdo foram avaliados quanto a sua relevancia para o
diagnéstico precoce e tratamento eficaz do cancer de pele em pacientes
pediatricos. Foram selecionados estudos que abordassem a tematica
proposta, publicados em inglés, portugués ou espanhol. Sendo
descartados estudos incompletos ou inconclusivos.

Resultados

Nota-se uma variedade de métodos de diagndstico precoce, incluindo
exames clinicos regulares da pele, dermatoscopia e biépsias. Estudos
recentes destacaram a importancia da educagéo dos pais e profissionais
de saude sobre os sinais de alerta do cancer de pele em criangas,
contribuindo para uma detecgdo precoce e intervengdo adequada.
Quanto ao tratamento, a cirurgia foi consistentemente evidenciada como
o método mais comum e eficaz, especialmente para lesdes malignas.
Terapias como a terapia fotodindmica e a imunoterapia tém sido
exploradas com resultados promissores em estudos clinicos, oferecendo
alternativas terapéuticas valiosas, especialmente em casos de tumores
inoperaveis ou recorrentes. A importancia do acompanhamento regular
ap6s o tratamento inicial também foi ressaltada, visando monitorar a
recorréncia da doenca e prevenir complicagdes a longo prazo.
Conclusao

A cirurgia permanece como o tratamento principal, mas terapias
emergentes, como a terapia fotodindmica e a imunoterapia, oferecem
promessa adicional. O diagndstico precoce do céncer de pele em
criangas por meio de métodos como exames clinicos regulares e
dermatoscopia e o tratamento eficaz sdo fundamentais para melhorar os
desfechos clinicos e a qualidade de vida desses pacientes. A integragao
de métodos de diagndstico avangados e terapias inovadoras pode
desempenhar um papel crucial na gestdo bem-sucedida dessa condig¢ao.



