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Introducao e Objetivo Figuras

Tabela 1. Dados clinicos e demograficos

A bidpsia da prostata € exame mandatorio para o diagnostico do cancer Idade (anos) 64+7.8
; ) - o ASA 1— 20 (40%)
de prostata, sendo a via transretal a mais utilizada. Dentre as possiveis 11—26 (52%)
complicagBes, a prostatite aguda é uma das mais preocupantes, com 14 (8%)
Diabetes melitus 10 (20%)
incidéncia estimada entre 0.7% e 7%, podendo ter evolugdo muito
- . I ST . Volume prostatico (g) 46,5+22.1
desfavoravel. Por esse motivo, a antibioticoprofilaxia & preconizada, PSA (ng/dL) 6572572
porém sem padronizagdo estabelecida. O objetivo deste estudo é PSA density 01£0.25
o ) . . . . . Prostate MRI 2-5(10%)
demonstrar a incidéncia de complicagdes infecciosas apos a bidpsia de (PI RADS) 3-17 (34%)
préstata em uma instituigho que utiliza a fosfomicina como g_ilu(::)ﬂ

antibioticoprofilaxia.

Tabela 2. Complicagdes Infecciosas

Cultura de urina 07 dias 3(6%)

Método 21 dias 3(6%)

Infecgdo urinaria sintomatica 3(6%)

Estudo prospectivo com 50 pacientes submetidos a biépsia transretal de Sepse 1[2%}

préstata entre agosto de 2021 e maio de 2023. Foram incluidos pacientes
com indicacdes de bidpsia prostatica conforme as Ultimas orientagdes do
Guideline da Associacdo Europeia de Urologia (EAU), com urocultura
prévia ao procedimento negativa. Excluidos pacientes com histéria de
hipersensibilidade a fosfomicina. O antibiético foi realizado 1 hora antes e
24 horas ap6s o procedimento na dose de 3g. Foram consideradas
complicagdes infecciosas quadro infeccioso com necessidade de
antibioticoterapia pds procedimento ou presenca cultura de controle

positiva ap6s 7 ou 21 dias.

Resultados

De um total de 50 biépsias, a média de idade foi de 64+7,8 anos, sendo 20% deles diabéticos. Foram observados no seguimento que 3 (6%) apresentaram

urocultura positiva com sintomas urinérios, sendo que um paciente (2%) evoluiu para sepse de foco urinario.

Conclusao

A fosfomicina neste estudo apresentou boa tolerabilidade, facil posologia, e taxas de infec¢des p6s operatérias e segurancga similares as da literatura.
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