Linfedema genital masculino: EBSERH
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Introducao e Objetivo Figuras

Linfedema genital (LG) é uma condigdo clinica debilitante manifestada
por aumento da regido escrotal e peniana. Tem como principais causas
filariose e as malignidades da regido genital e seus tratamentos. Implica
em grande impacto na qualidade de vida dos pacientes acometidos tais
como: dificuldade miccional, exsudag&o local e prejuizos a vida social e
atividade sexual. O tratamento cirdrgico é dividido em métodos
reconstrutivos, que consiste nas anastomoses microcirdrgicas
linfovenosas e métodos ablativos, que consiste na ressecc¢éo do tecido
edematoso fibrético. Descrevemos o emprego da eversdo da tunica
vaginal para o tratamento do linfedema genital.

Método

Estudo de caso retrospectivo com analise dos prontuarios de 3 pacientes by, - =5
submetidos a eversdo de tunica vaginal para tratamento do linfedema Figura 2 - Intra-operatério
penoescrotal secundario a linfadenectomia inguinal e/ou pélvica. Critério

de exclusdo: pacientes com hidrocele. A técnica da eversdo é a mesma
ja consagrada para o tratamento da hidrocele. A avaliagdo foi pela
observagdo subjetiva do proprio paciente: inalterado, aumentado ou
diminuido.

Figura 3 - Pés-operatorio

Resultados

No seguimento poés-operatério com 3 meses, todos os pacientes referiram redugdo do LG. Um paciente referiu reducdo de edema de membros inferiores
também.

Conclusao

A drenagem local propiciada pela absorgao da tunica vaginal e a drenagem pelo cordado espermatico para o retroperitdnio pode ser uma via alternativa para o
tratamento do linfedema genital. Mais estudos sdo necessarios para confirmar os nossos achados, incluindo o uso profilatico durante a linfadenectomia
inguinal.
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