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Introducgao e Objetivo

Figuras

Dentre as afecgbes ligadas a senilidade, a Hiperplasia Prostatica
Benigna ganha relevancia no ambito da Urologia, devido a seu impacto
significativo na salde masculina, especialmente em homens mais
velhos.. A compreensdo da prevaléncia e das tendéncias da HPB em
diferentes regides geograficas pode fornecer informagdes valiosas para
o planejamento de estratégias de prevengéo e gerenciamento eficazes.
Este artigo tem como objetivo realizar uma andlise comparativa da
prevaléncia e tendéncias da HPB entre as regides Nordeste e Sul do
Brasil, no periodo de janeiro de 2022 a abril de 2023.

GRAFICO 1: PREVALENCIA HPB REGIAO NORDESTE E
SUL (JANEIRO 2022 A ABRIL 2023)
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Método

Grafico 2: Taxa de Mortalidade HPB Regides Nordeste e
Consta de um estudo de dados agregados ecoldgico transversal Sul (Janeiro 22 a Abril 23)
descritivo, baseado em dados do Painel de Sistemas de Informagées s

Hospitalares do SUS (SIH/SUS) disponiveis no Departamento de
Informatica do Ministério da Saude (DATASUS). A populagédo incluida
consiste homens a partir de 50 anos de idade até 69 anos. Dentre as
variaveis utilizadas, constaram faixa etaria, nimero de casos, numero de
Obitos, etnias, manifestagdes clinicas, internagdes e protocolo
terapéutico. O Microsoft Office Excel® 2016 foi utilizado para compilar

todos os dados coletados.

Resultados

A analise comparativa da prevaléncia e mortalidade da Hiperplasia Prostatica Benigna (HPB) entre as regides Nordeste e Sul do Brasil, durante o periodo de
janeiro de 2022 a abril de 2023, revelou alguns resultados relevantes. A prevaléncia da HPB na regido Nordeste foi de 3.941.589,95 casos, enquanto na
regido Sul foi encontrado o valor de 2.210.270,43. Além disso, a taxa de mortalidade total em homens de 50 a 69 anos na regido Nordeste foi de 0,22,
enquanto na regido Sul foi de 0,14. Esses achados indicam uma diferenga na prevaléncia da HPB entre as duas regides, com taxas de mortalidade
ligeiramente mais elevadas no Nordeste, especialmente na faixa etaria de 50 a 69 anos. Como foi observado tanto a prevaléncia como a taxa de mortalidade
em si estdo aumentadas na regido Nordeste. Tal fato denota uma possivel relagdo entre os coeficientes socioeconémicos, relacionando-se diretamente com a
diminuigao do cuidado integral & Saude na regido com maiores taxas, e a partir disso, uma possivel conglomeragao de fatores de risco para a afecgdo, como

a desigualdade de acesso a saude, aumento de doengas cronicas e diminuigdo do poder aquisitivo per capita.

Conclusao

Variagbes na taxa de mortalidade podem refletir acesso desigual aos servigos de salde e praticas médicas distintas. Esses dados sdo essenciais para
direcionar estratégias eficazes de prevencdo, diagnéstico e tratamento da HPB, visando melhorar a qualidade de vida dos pacientes. Outrossim, a
comparagdo da HPB entre as regides Nordeste e Sul do Brasil destaca a complexidade das questdes de saude publica e a importancia de abordagens
personalizadas para lidar com as necessidades de saude de diferentes comunidades. Essa analise fornece um ponto de partida valioso para futuras pesquisas
e intervengdes direcionadas que visam melhorar a qualidade de vida dos pacientes e reduzir as disparidades de saude entre as regides do pais. Estratégias
de prevencdo, diagnéstico precoce e tratamento devem ser adaptadas para atender as necessidades especificas de cada localidade. Isso inclui o
fortalecimento dos sistemas de salde nas regides com maior prevaléncia e maior atengdo a capacitagdo médica e conscientizagéo publica. Além disso, &

fundamental considerar os fatores socioeconémicos e ambientais que podem influenciar a ocorréncia da HPB em cada regido.
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