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INTRODUCAO

v/ O manejo do cancer infantojuvenil ¢ um
desafio pois ha sintomatologia inespecifica
e percep¢do de  despreparo  dos
profissionais da saude para identificar os
sinais de alerta.

v/ Materiais de apoio que guiam a anamnese
e o exame fisico acerca dos sinais do
cancer infantojuvenil podem influenciar na
melhor  assisténcia a  crianga, na
identificagdo precoce e no tratamento em
tempo oportuno.

OBJETIVO
Desenvolver e validar uma cartilha
educativa com orientacdes sobre os sinais e
sintomas sugestivos do cancer infantojuvenil
para profissionais da saude.

METODO
v/ Pesquisa metodologica desenvolvida em
trés etapas
= Revisdo da literatura
» Elaboragdo de cartilha
» Validagdo da  cartilha  por
especialistas na area.

v/ Para consenso entre os especialistas, foi
usada a técnica Delphi, com o nivel de
80% e, para determinar concordancia entre
eles, o Indice de Validade de Contetido
(IVC) de 0,8.

v Projeto aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa da  UNICAMP  (CAAE:
73880623.4.0000.5404).

RESULTADOS
Na revisdo da literatura foram
incluidos artigos cientificos, manuais e
protocolos do Ministério da Satde e de
institui¢oes de cuidado a crianga com cancer.

A cartilha possui 27 paginas e ¢ dividida em
dezesseis topicos que contém informacgdes
sobre como direcionar a anamnese € 0 exame
fisico na criang¢a e no adolescente.
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Figura 1. Capa e paginas da Cartilha Educativa “Sinais e sintomas do cancer

infanto-juvenil: como direcionar a anamnese e o exame fisico?”. Campinas-SP, 2024.

No processo de validacdo da cartilha,
os juizes sdo médicos e enfermeiros, sendo
40% com o titulo de mestrado ¢ 60%, de
doutorado na area, e 22,5 anos de experiéncia,
em média.

Quanto ao conteddo, os aspectos
relacionados aos objetivos, estrutura ¢
apresentagdo foram validados a partir do
calculo do IVC. O IVC global da cartilha se
mantém maior que 0,90 considerando-se, de
forma preliminar, a cartilha validada quanto
ao contetdo.

Para a yalidacdo de aparéncia da

cartilha estd sendo calculado o nivel de
concordancia dos juizes € 0s mesmos
propuseram melhorias que serdo acatadas e
modificadas para a versao final do material.

CONCLUSAO
As cartilhas educativas sao praticas e
eficazes no compartilhamento de informagdes
e a validagdo da cartilha por experts na area
proporciona qualidade e confiabilidade para
ser anexada a pratica clinica.



