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Introducao

Figura 1. Casos por ano

Os tumores neuroendécrinos sdo um grupo raro de canceres que
possuem sua origem nas células do sistema neuroendécrino. Esse tipo

celular pode ser encontrado em diversos 6rgdos, como os do trato

gastrointestinal, térax, entre outros. A incidéncia aproximada desses

tumores é de 7 em cada 100 mil pessoas e costumam ser mais comuns

em pessoas do sexo masculino, com faixa etaria entre 50 e 60 anos.

Objetivos: Descrever a distribuicdo dos tumores neuroenddcrinos

diagnosticados em uma instituicdo de referéncia do sul do pais conforme

0 numero de casos por ano, a mediana de idade no diagnéstico, o .
estadiamento e as principais histologias.
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Fonte: RHC HSR

Métodos

Este estudo é baseado em dados retrospectivos do Registro Hospitalar
de Cancer do Hospital Santa Rita, Irmandade Santa Casa de
Misericordia de Porto Alegre (HSR, ISCMPA). Este banco de dados
abrange os pacientes que tiveram diagndstico confirmado de cancer, Figura 2. Estadiamento
tenham sido eles atendidos via sistema de saude publico ou ndo. Foram
analisados os pacientes com diagnostico de cancer neuroendécrino 40
referente aos anos de 2012 a 2018. Filtrou-se o banco de dados por
CID10 por tipo histolégico consoante a Classificagdo Internacional de
Doencas para Oncologia da Organizagdo Mundial da Saude, seguindo 30
padrées da Surveillance of Rare Cancers in Europe de neoplasias
neuroenddcrinas, incluindo, por exemplo, CID 10 C18, C30 e C80. Além
disso, conseguiu-se estratificar o banco de dados por outras 0
caracteristicas do caso, como idade ao diagndstico, sexo do paciente,
estadiamento do tumor quando diagnosticado e histologias encontradas.

Resultados 0

No periodo de 2012 a 2018, foram 189 casos de tumores el
neuroendocrinos no Hospital Santa Rita (HSR) da Irmandade Santa Fonte: RHC HSR
Casa de Misericérdia de Porto Alegre (ISCMPA), correspondendo a
0,55% do total de diagnésticos da instituicdo. Os anos de 2012-2014,
foram os anos com menor numero de diagndsticos, sendo
respectivamente, 11, 9 e 16 diagnosticos ao ano. J& em 2015, o niumero
de casos foi de 32 e, em 2016, 40. Por fim, o maior nimero de
diagnosticos foi registrado em 2017, sendo 42 no total e, em 2018, foram
registrados 35 novos diagnosticos. Em relagéo a faixa etaria, cerca de
70% dos diagnésticos ocorreram em pacientes acima de 50 anos. Do
numero total de casos, 98 pacientes foram do sexo masculino e os
outros 91 do sexo feminino. Dos registros com estadiamento, cerca de
80% dos casos ja foram diagnosticados em estagio avangado (llI-IV).
Das histologias, a que foi registrada em maior nimero foi o carcinoma,
seguida pelo tumor carcinoide e pelo carcinoma medular.
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Conclusoes

A partir do banco de dados, pode-se analisar que o numero de casos aumentou com o passar dos anos. Além disso, nota-se que os tumores
neuroendocrinos, em sua maioria, atingem pacientes acima de 50 anos de idade. E notavel a necessidade de estudos e andlise de bancos de dados
atualizados de diagnosticos de cancer, para poder mobilizar as agdes de saude e diagndstico precoce.

Contato

Nathalia Dias Oliveira - nathaliaood@gamail.com
Arthur Dantas Mangussi - mangussiarthur@amail.com
Mariele Luana Hérz - marielehorz@hotmail.com



mailto:nathaliaood@gmail.com
mailto:mangussiarthur@gmail.com
mailto:marielehorz@hotmail.com

