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Introdugao e Objetivo Figuras
Os sintomas de duplo J apresentam impacto significativo
na qualidade de vida dos pacientes e a busca por
intervengbes terapéuticas eficazes € uma prioridade. [REALIZADA URETEROSCOPLA ANTES
Assim, a compreensdo do impacto da presenga do [Forcarcuo FOR CONPRESSA0

cateter ureteral na qualidade de vida do paciente se
mostra fundamental. Varias classes de medicacdes e
utilizadas no alivio da sintomatologia desta populacédo T BUSCOPAM SIMPLES ST ok S MG SR

. - ANTIBIOTICO CONFORME PROTOCOLO DO GRUPO DE LITIASE
vem sendo estudadas, sem resultados consistentes. - AINE § DIAS (SE FUNCAQ REINAL NORMAL E PCTE <65 ANOS)

RETORNO AMBULATORIAL EM 7 DIAS
- QUESTIONARIO USSQ
- AVALIACAO DOS SINTOMAS

O objetivo deste estudo é analisar a eficacia da
associagdo doxazosina+solifenacina no alivio dos
sintomas relacionados ao cateter em pacientes que
tiveram ou n&o o ureter manipulado.

PACIENTE DESEJA MEDICACAO
ADICIONAL (AINDA COM
SINTOMAS)

INTRODUZIR SOLIFENACINA 5 MG N
N. )
1X/DIA 5 DOXAZOSINA 4 MG 1X/DIA | MANTER ANALGESIA SIMPLES SE NECESSARIO |
”
RETORNO AMBULATORIAL EM 14 DIAS
e o o - QUESTIONARIO USSQ

Os pacientes submetidos a passagem de cateter duplo J
foram divididos em 3 grupos: Grupo 1 — pacientes

PACIENTE NAO DESEJA MEDICAGCAO
ADICIONAL (ASSINTOMATICO)

submetidos a manipulagao ureteral por urolitiase; Grupo aolull LY P-VALOR
2 — pacientes com compressdo ureteral extrinseca LR ’

devido neoplasias; Grupo 3 — pacientes com uropatia SINTOMAS URINARIOS 0,9951
obstrutiva por causa infecciosa. Apos 7 dias de cirurgia, DORES NO CORPO 0,5205
foi aplicado o questionario de qualidade de vida SAUDE GERAL 0,6295
padronizado (USSQ). Em pacientes com sintomatologia DESEMPENHO 0.5844
relacionada ao cateter, foi iniciada doxazosina 4 mg/dia PROFISSIONAL !

e solifenacina 10 mg/d. Apdés 21 dias da cirurgia, foi QUESTOES SEXUAIS 0,8818
reaplicado o questionario USSQ. Foi realizada analise R AR 0,6436

estatistica pelo teste Mann-Whitney e teste de Krus com
o programa STATA 14.0.

Resultados

Neste estudo, o grupo 1 conta com 42 pacientes, o grupo 2 com 41 pacientes e o grupo 3 com 45 pacientes. No grupo 1,
30% dos pacientes necessitaram das medicagbes; no grupo 2, 33% e, no grupo 3, 26% necessitaram. No grupo 1, houve
melhora significativa em 3 dominios do questionario: sintomas urinarios, dores no corpo e desempenho profissional. Nao
houve diferenca nos dominios de saude geral, questdes sexuais e problemas adicionais. No grupo 2, houve melhora
significativa nos dominios de sintomas urinarios, dores no corpo, desempenho profissional e problemas adicionais. Ndo
houve diferenga em saude geral e questdes sexuais. Ja no grupo 3, a melhora ocorreu em sintomas urinarios, dores no
corpo, saude geral e questdes sexuais, sendo que ndo houve diferenca em desempenho profissional e problemas
adicionais. Na comparagéo inter-grupos, o uso das medicagbes ndo apresentou diferenga significativa nos 3 grupos
analisados.

Conclusao

A associacdo doxazosina+solifenacina é efetiva em melhorar sintomas urinérios e dores no corpo, independente da causa
da passagem do cateter. J& a melhora em salde geral foi visto apenas em pacientes submetidos a passagem do cateter
por causas infecciosas.
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