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Introducéao e Objetivo Figuras

O esvaziamento vesical € um desafio significativo para a comunidade
urolégica, sendo a cateterizagdo intermitente o método mais
amplamente utilizado para restaurar este mecanismo. No entanto, esse
procedimento pode acarretar impactos negativos na autoimagem dos
pacientes, resultando em uma declinio na qualidade de vida. Nesse
contexto, o presente estudo teve como objetivo avaliar a funcionalidade
de um novo dispositivo, denominado SVCATH3D, para o esvaziamento

intermitente e controlado da bexiga em individuos de ambos os sexos e

diferentes faixas etarias. Acredita-se que o uso desse dispositivo possa

ser efetivo e gerar um impacto positivo na qualidade de vida dos (1) Insercé@o Perineal do Cateter; (2) Insercéo Através de Incisdo

: Suprapubica, ambos em homens.
pacientes.

Método

Foi conduzido um ensaio clinico randomizado com 251 pacientes, com
diferentes condicdes vesicais, de margo de 2013 a janeiro de 2023. Apos
a randomizagédo, os pacientes foram divididos em dois grupos: Grupo |
(SVCATH3D) e Grupo Il (Cateterizagdo Intermitente Limpa). O desfecho

primério foi definido como o impacto na qualidade de vida. Os dados

sobre episddios de infecgdo do trato urinario, efeitos adversos, nimero

(1) Parte externa do cateter, selada por uma tampa de plastico. (2)
Discos externos; (3) Disco interno, que obstrui a entrada da bexiga; (4)
Dispositivo de insercéo; (5) Parte interna do cateter, com orificios para

drenagem de urina.

de fraldas utilizadas e custos do tratamento foram analisados.

Resultados

A aplicacdo do SVCATH3D foi realizada em regime ambulatorial, sem complicacdes durante os procedimentos. Os pacientes foram acompanhados por 10
anos. A qualidade de vida foi semelhante entre os grupos no inicio. Apés 6 meses, o grupo com o dispositivo apresentou melhora significativa nos dominios de
limitacéo, medo, sensagéo e impacto na vida diaria em comparacéo com o grupo de cateterizacéo intermitente. O dispositivo também mostrou vantagem com
relagdo ao nimero, necessitando de troca s6 ap6s dois meses. Neste mesmo tempo, o outro grupo teria usado 360 cateteres uretrais. Houve reducéo
significativa no nimero de episédios de infec¢do do trato urindrio no grupo com o dispositivo. Além disso, apresentou aumento na complacéncia e na
capacidade vesical. Os pacientes que usaram o SVCATH3D tiveram 40% de aumento de sua capacidade vesical inicial. Os efeitos adversos foram menos

frequentes no grupo do dispositivo. A quantidade de fraldas usadas diariamente diminuiu, enquanto permaneceu alta no grupo de cateterizagao intermitente.

Conclusao

O estudo utilizando o SVCATH3D apresentou resultados promissores em relacdo a funcionalidade, demonstrando uma melhora na qualidade de vida com
uma reducéo nos episodios de infeccdo urinaria e na quantidade de fraldas utilizadas por dia. Isso nos permite concluir que o SVCATH3D pode representar

um passo importante no tratamento de pacientes que sofrem de diversos problemas vesicais, tanto incontinéncia quanto problemas de esvaziamento.
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