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Introdugao e Objetivo

Figuras

O sistema de inteligéncia artificial ChatGPT! vem revolucionando a
forma como se realiza pesquisas e tem sido cada vez mais utilizado
como fonte de informagédo por profissionais de saude. Neste estudo,
avaliamos a precisdo das informagbées geradas pelo ChatGPT 3.5
(gratuito) e pelo ChatGPT 4 (por assinatura) em relagdo a avaliagéo e
tratamento da incontinéncia urinaria apés prostatectomia (IUPP).

Método

Criamos 20 questOes sobre avaliagéo e tratamento da IUPP baseadas
no guideline da AUA/SUFU Incontinence after Prostate Treatment 20192,
Dez questdes foram conceituais, testando o conhecimento do ChatGPT
sobre as melhores praticas neste tema e dez foram baseadas em casos
clinicos reais ou hipotéticos, requerendo a aplicagdo do conhecimento e
habilidades de interpretagdo de cenarios clinicos. As questées foram
submetidas em inglés, de forma anénima, separadamente, as versdes
3.5 e 4 do ChatGPT, com instrugdo para respostas limitadas a 200
palavras. Trés especialistas em disfungdes miccionais avaliaram as
respostas geradas, classificando-as como incorretas (0,0 pontos),

parcialmente corretas (0,5) ou corretas (1,0), com base no guideline.

Tabela: Exemplos de diferenga de performance

entre as versdes 3.5 e 4 do ChatGPT

Pergunta

Recomendagao
Guideline*

ChatGPT 3.5

ChatGPT 4

Questao conceitual*

Qual é a melhor cirurgia
para |UPP*
moderada em paciente

leve a

que recebeu
radioterapia?

O EUA*™ deve ser
preferido em relagao
aos slings em

Um sling ou
agentes injetaveis

Apos radioterapia, um
EUA ¢é geralmente

homens
a radioterapia

podem ser | considerado o
padra de

ERRADO: néo | tratamento.

reconheceu a | CORRETO

radioterapia como
fator de risco

Questao baseada em caso clinico*

IUPP
severa 2 anos apés

Homem  com

prostatectomia e um
achado de
uretrocistoscopia  de
estenose do  colo
vesical (ECV) é bom
candidato a um EUA?

Pacientes com ECV
devem ser tratados
antes da cirurgia para
incontinéncia urinaria

Um EUA ¢é boa
opggo. O implante

de EUA pode tratar | representa um
a deficiéncia | obstaculo. E
iana e a tratar a

A presenga de ECV
na uretrocistoscopia

ECV ao mesmo
tempo.

ERRADO: nao
recomendou
tratamento da ECV
antes do implante
de EUA

ECV antes de
considerar o implante
do EUA.

CORRETO

*As questoes,

p e
de espago; **IUPP: Incontinéncia urinaria apés prosta

nesta tabela foram abreviadas por limitagao
tectomia; ***EUA: Esfincter urinario artificial

Resultados

Das 10 questdes conceituais, o ChatGPT 3.5 acertou 6, teve uma questdo parcialmente correta e 3 incorretas (nota 6,5; acuracia de 65.0%); o ChatGPT 4

acertou 8 questdes e teve duas parcialmente corretas (nota 9,0; acuracia de 90.0%). Das 10 questdes baseadas em casos clinicos, o ChatGPT 3.5 acertou 5

e teve 5 erradas (nota 5,0; acuracia de 50.0%); o ChatGPT 4 acertou 9 questdes e teve 1 incorreta (nota 9,0; acuracia de 90.0%). A tabela demonstra

exemplos de diferenga de performance entre as duas versées do ChatGPT.

Conclusao

O ChatGPT tem grande potencial de gerar informagdes na area de saude, mas a avaliagdo critica das respostas é necessdria ja que o indice de erros foi significativo. A versdo

4 tem acurdacia superior e teve bom desempenho mesmo em questdes baseadas em casos clinicos. Novos estudos devem avaliar o papel destas tecnologias que ainda estdo

em evolugdo na melhoria do ensino e préticas na area de saude.
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