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Introducéo Resultados

Apesar dos avangos tecnoldgicos e terapéuticos na trajetéria do cancer

infantil, melhorando sua sobrevida , uma grande parte possui indicagdo de No ano de 2023, apés estratégias ja citadas, temos um cenario com o
seguir acompanhado com equipe de cuidados paliativos pediatricos. nimero de 4 6bitos de pacientes em cuidados paliativos, bem como o
Segundo a Organizagdo Mundial da Salde, os cuidados paliativos seguimento ambulatorial desses pacientes, com internagdo somente
pediatricos sdo definidos pela “prevencéo e alivio do sofrimento de pacientes para manejo de sintomas. Outro ponto que conseguimos demonstrar
e suas familias , que enfrentam problemas associados a doengas em resultados, é através do controle do SLA de interconsultas na
potencialmente fatais , incluindo sofrimento fisico, psicolégico, social e unidade, onde em 2021 e 2022 nosso resultado era de zero
espiritual dos pacientes e de seus familiares”. acionamentos, e em 2023 o total de 28 solicitagdes.

Casuistica e Métodos

Obitos - Unidade de Internagdo

Trata-se de um estudo do tipo relato de experiéncia sobre as estratégias
utilizadas para o fortalecimento da atuagdo da equipe de cuidados paliativos | |
.
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de um hospital com cuidados oncopediéatricos.

Objetivos:

Analisar estratégias de fortalecimento da equipe de cuidados paliativos

pediatricos especializados no cuidado dos pacientes oncolégicos no Hospital
da crian(;a_ Figura 1: Evolugdo dos dbitos nas unidades de internagdo pediatrica

Resultados

Com o monitoramento de indicadores e o planejamento estratégico, desde
2019, acompanhamos um aumento no atendimento de pacientes
oncopediatricos. Com isso, em 2020 tivemos o inicio da linha de cuidados
oncopediatrica, com definicdo de indicadores de processo, envolvendo
aspectos do diagndstico precoce e tempo de inicio de tratamento. Nesse
periodo, também trabalhamos com a equipe estratégias de qualidade técnica
e percebida. Em 2022, iniciamos com o envolvimento da equipe de cuidados
paliativos, com estratégias de agOes educativas, discussdes
multidisciplinares com paciente/ familia, rodas de conversa com a equipe e
psicéloga do trabalho, estratégias de educacéo para o pronto socorro infantil,

desenvolvimento da carta para acompanhamento do paciente, manejo de

sintomas, revisdo do protocolo de dor, acompanhamento de pacientes com Figura 2: Oculos de realidade virtual;

ati ludicas e trei ‘,

recaida da doenga e acdes ludicas, como a exemplo dos 6culos de realidade

. | . finitude. C fl d d . OBS: Fotos autorizadas pelos
virtual para pacientes em finitude. Como reflexo desse amadurecimento, responséveis -

temos os resultados da taxa de mortalidade da unidade de internacéo, onde

até 2022 era de zero 6bitos, visto que os pacientes eram transferidos para a

UTI, mesmo que ja em cuidados paliativos. CO n CI u S 0 eS

A atuacdo de equipe multiprofissional capacitada, é essencial para garantir a eficacia, acolhimento familiar e maior humanizagdo no atendimento dos
pacientes com doengas oncolégicas pediatricas . Estes profissionais desempenham um papel multifacetado, incluindo um bom controle de sintomas, uma
comunicagdo empaética e efetiva com paciente e familia, apoio emocional e a coordenacédo dos cuidados integrados. Investir na capacitagcdo, educagéo
continuada, acolhimento e entendimento das barreiras individuas destes profissionais se faz fundamental para promocéo de uma assisténcia de alta qualidade,
centrada no paciente, contribuindo significativamente para melhoria na qualidade de vida e bem estar da crianga ou adolescente e de seus familiares durante

o curso do tratamento.
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