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Introducéo e Objetivo Figuras
A disfuncdo erétil no paciente renal crbnicaé ! N
progressiva, verificando-se uma piora com a Durante o ato sexual, qual o grau de dificuldade
deterioracdo da func&o renal. Ainda é controverso que voce apresentou para manter uma erecdo ate

~ Zat H ~ ?
se o transplante renal pode melhorar a funcéo erétil o final da relagao?

nesse grupo de pacientes.

O objetivo central do trabalho é avaliar a
sexualidade dos pacientes que foram submetidos a
transplante renal e estdo em acompanhamento no
Hospital Ophir Loyola (HOL).
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Método

Trata-se de um estudo observacional, analitico,
prospectivo e quantitativo com 33 pacientes do sexo . . ]
lino. maiores de 18 anos és-transplante FIGURA 1: Questao 04 do IIFE-5, pacientes pos-
masculino, . v p p , transplante renal, HOL, novembro e dezembro/2020
renal em atendimento ambulatorial, no periodo FONTE: protocolo de pesquisa
novembro a dezembro de 2021.

Os participantes da pesquisa responderam a trés
guestionérios: 1- Questionario epidemiolégico com CLASSIFICACAO DA DISFUNGAO ERETIL
perguntas a respeito do estado civil, habitos de
vida, comorbidades, medicamentos em uso para
disfuncdo erétil; 2- Questionario do indice
Internacional de Funcdo Erétil Simplificado (IIFE- 48,5% 51,5%
5), composto por 5 questdes relativas a funcéo erétil
e satisfacéo sexual, com score de 5 a 25 pontos.
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A classificagcéo foi feita da seguinte forma: sem

DE (escore de 22 a 25), DE leve (17 a 21), DE leve- 7
moderada (12 a 16), DE moderada (8 a 11), e DE
grave (5 a 7); 3- Percepcao do paciente em relagdo
a func@o sexual atual comparado com o periodo
pré-transplante renal. 1

A estatistica analitica foi utilizada para avaliar os
resultados das varidveis categdricas da amostra
através do Teste Qui-Quadrado. Para verificacdo da
Correlacdo entre o IIFE-5 e as varidveis
comorbidades e tempo de pdés-transplantes, foram
calculados os testes Exato de Fischer e t-Student.
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FIGURA 2: Clasificagao da disfungao erétil
FONTE: protocolo de pesquisa

Resultados

Os resultado evidenciaram que 51,5% dos paciente submetidos a transplante renal ndo possuem disfungéo
erétil, entre os que possuem disfuncéo erétil 21,2% classificado com leve, 24,2% leve a moderada e 3,0%
moderada, vale ressaltar que nenhum paciente apresentou disfuncao erétil severa. Na avaliagdo da percepgéo
comparativa com o periodo pré-transplante foi evidenciado que o desejo sexual se manteve igual em 45,5% dos
pacientes e melhorou em 39,4% dos pacientes, o quesito erecao foi relatado com igual por 48,5% dos paciente e
melhorado por 24,2%, quando questionados sobre a vida sexual foi evidenciado a mesma proporgdo de 42,4%
paciente no grupo que mantiveram igual ou melhor.

Conclusao

O estudo realizado possibilitou reflexdes acerca da sexualidade e percepcBes dos pacientes que foram
submetidos ao transplante renal, demostrando que a maioria dos pacientes transplantados renais né&o
apresentam disfuncao erétil. Salienta-se a importancia da realizagdo de mais pesquisas sobre essa tematica, de
forma a corroborar com os dados ja encontrados no presente estudo.
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