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Introducao

Resultados

O brincar na infancia tem um importante papel no desenvolvimento da
crianca, sendo relacionado com os avangos dos componentes cognitivos,

afetivo, social e fisico. A crianga hospitalizada com cancer percorre por

Desde o inicio do projeto, em janeiro de 2023, identificamos que ter
um boneco que se assemelha fisicamente com a crianga, e que
dispde de todos os dispositivos em uso, torna- se um grande aliado no

cuidado, principalmente, no momento da realizagdo de procedimentos

inimeras internagdes, intervengbes e procedimentos invasivos, 0os quais como pungdes venosas, trocas de curativos e administracdo de

podem acarretar experiéncias traumaticas. medicagdes. Outro ponto importante, € no fortalecimento da educag&o

Sendo assim, a equipe multiprofissional pode utilizar o brinquedo terapéutico em saide, onde € possivel 0 seu uso para explicar de forma lidica

na assisténcia a crianca hospitalizada, visando minimizar o estresse aspectos relacionados ao processo de desenvolvimento natural da

decorrente dessas experiéncias atipicas para a sua idade, facilitando a doenga, bem como as modalidades de tratamento e suas possivels

compreens&o do tratamento. complicagles e toxicidades. O boneco deve acompanhar a crianga

durante todo o tratamento, permeando toda a jornada do paciente

durante a transicdo de cuidados. Essa estratégia também fortalece a

Casuistica e Métodos

construgdo de vinculos com as equipes envolvidas e que participam

do projeto terapéutico.

Trata-se de um estudo do tipo relato de experiéncia sobre o uso do

brinquedo terapéutico para humanizacdo do cuidado do paciente

oncopediatrico.

Objetivos:
Analisar a experiéncia da crianca em tratamento oncol6gico/
oncohematolégico em uso do brinquedo terapéutico como instrumento de

humanizag&o do cuidado.

Resultados

No Hospital da Crianga, o brincar é lidico e presente na instituicdo, desde o
momento da admissdo. Durante o tratamento oncopediatrico, a equipe
multiprofissional sinaliza a diretoria da instituicho quanto a indicagdo do
brinquedo terapéutico. Ap6s esse start inicial, os responsaveis pela crianca
sdo orientados quanto a proposta do brinquedo e apds o aceite,
disponibilizado uma foto da crianga para confeccdo pela associagdo

parceira.

Fotos autorizadas
O brinquedo é confeccionado com as caracteristicas da crianga e o0s pelos responséveis
dispositivos que ela estar4 em uso durante todo o tratamento.

No ano de 2023, foram entregues 10 bonecos terapéuticos, incluindo
criangas com diagnéstico oncohematolégico, oncolégico e com doencas
raras. Exemplo de uso focado para pacientes oncohematol6gico, temos a
abordagem envolvendo questdes de cuidado durante o tratamento de apds

uma recaida da doenga (leucemia mieloide aguda), aspectos relacionados

com a programacgdo de transplante de células tronco hematopoéticas e

Conclusodes

cuidados para prevengao de infeccdo durante periodo de NADIR.

Através do uso do brinquedo terapéutico a crianca tem uma melhor compreensédo dos aspectos relacionados a doenca e ao tratamento, isso porque ela
passa a entender essas questes de uma forma ludica e tranquila. Destacamos também que a implantagéo do brinquedo terapéutico na instituicdo, beneficia
ndo somente a crianga, mas toda equipe multiprofissional, visto que também é uma importante ferramenta de suporte durante a educagdo em saude do

paciente/ familia e facilitador na expressdo de sentimentos e duvidas pela crianga durante todo o projeto terapéutico, possibilitando que ela ndo seja um

sujeito passivo no seu tratamento.
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