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Introducéo

Resultados

As Unidade de Terapia Intensiva Pediatricas (UTIP) realizam o cuidado
de criancas criticamente doentes por meio de profissionais qualificados
e terapias de alta complexidade

Um dos indicadores de qualidade de um hospital € o tempo de
permanéncia no leito, definido pela data e hora da admisséo e da alta.

A eficiéncia e a qualidade dos cuidados intensivos estédo associadas ao
tempo de permanéncia e seu controle é importante para promover a
seguranga e a satisfagéo do paciente.

No Brasil, a média do tempo de permanéncia em UTIP é de 7,29 dias e
no mundo varia de 3 a 7 dias.
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O objetivo deste estudo foi analisar as variaveis que influenciam no
tempo de internagdo na UTIP de um hospital oncolégico de S&o Paulo.

Casuistica e Métodos

Trata-se de um estudo descritivo de corte transversal de uma UTIP
oncolégica. Populagdo composta de criangas entre zero e dezoito anos,
internadas entre janeiro/l2015 a dezembro/2020. Foram excluidos
pacientes transplantados e nédo oncoldgicos. Os dados foram coletadas
do prontuario eletronico. Foram levantadas as variaveis género, idade,
tipo de entrada, procedéncia e tipo de tumor, dias de internacéo, tipo de
internagdo, causa da internacéo, reinternagdo, reinternagdo com menos
de 24h, PIM Il, 6ébito e 6bito com menos de 24h. As variaveis foram
comparadas com os dias de internag8o para andlise de influéncia no
tempo de permanéncia como variavel dependente, com excecédo das
variaveis idade, reinternagdo com menos de 24h e ébito com menos de
24h por serem variaveis numéricas. As informacdes foram analisadas
pelo software SPSS. Foram utilizadas ferramentas da estatistica
descritiva (frequéncia absoluta e relativa) e analitica (teste T e Post-Hoc
ambos com intervalo de confianga 95%; Teste Kruskal-Wallise X 2 2 de
Pearson ambos com nivel de significancia de 5%). Projeto aprovado pelo
CEP do hospital oncol6gico sob o parecer SHB362.

9,4% dos pacientes foram a 6bito e permaneciam internados 18,1 dias
e 0,6% foram a 6bito com menos de 24 horas. Quanto a mortalidade,
este estudo revelou taxa mais elevada que a média nacional (9,4%) Ja
os dados da AMIB de 2021 revelaram taxa de 3,51%.

Houve reinternagdo em 9,1% dos pacientes com média de
permanéncia de 15,6 dias, essa variavel foi significativa em nossa
amostra com valor de p = 0,005; e reinternacdo em menos de 24
horas em 1,8%.

8,7% tinham como procedéncia o setor de hemodinamica ou externo
com permanéncia de sete dias. O tempo de permanéncia quanto a
causa da internacdo respiratoria (11%) e cardiovascular (32,5%)
foram de cinco e quatro dias respectivamente. O cruzamento dos dias
de internagdo com a causa da internagdo revelaram significancia
assintdtica (Figura 1).

Na comparagéo do tempo de permanéncia com o PIM Il houve fraca
relagéo entre as variaveis com o valor de 1,4 dias. A figura 2 mostra a
distribuicao dos dias de internagdo na UTIP em relacédo ao PIM Il com
p < 0,01 revelando correlagdo fraca entre os dias de internacédo com o
PIM II.

N&o houve influéncia significativa no tempo de permanéncia na UTIP
em relagdo ao género, idade, tipo de entrada (se SUS ou
convénio/particular), tipo de tumor, tipo de internacdo (clinica ou
cirdrgica), procedéncia e o PIM II.

As variaveis que influenciaram o tempo de permanéncia na UTI
oncoldgica pediatrica foram causa, readmisséo e 6bito, variaveis que
corroboram com a literatura.
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51,7% dos pacientes era do sexo feminino com mediana de
permanéncia de cinco dias, 42,5% tinham de 0 a 5 anos, 54,1% das
admissdes no hospital foram pelo SUS com mediana de cinco dias
de internagéo.

Em relacdo ao tipo de tumor 23,6% dos pacientes tinham tumor
hematolégico e permaneciam internados 6,5 dias.

Em relagdo ao tipo de internacgédo, se clinico ou cirlrgico, 58,6%
eram do tipo clinico com média de 7,8 dias.

Figura 1. Cruzamento entre a variavel dias de internagcdo com a
causa da internacé@o
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Figura 2: Distribuicdo dos dias de internacdo na UTIP em relagao
ao PIM I
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Conclusodes

Esse estudo teve como objetivo analisar as variaveis relacionadas ao tempo de permanéncia na UTIP de um hospital oncol6gico através de uma coorte
transversal. Buscamos preencher uma lacuna na literatura em relagdo a populagéo pediatrica oncoldgica, pois existe a necessidade de mais estudos na area
de UTI exclusiva de oncologia pediatrica, os varios estudos que existem s&o da populagéo pediatrica em geral, tornando-se dificil comparar e analisar os
resultados do presente estudo.

As variaveis que influenciaram no tempo de permanéncia dos pacientes oncoldgicos na UTIP, embora, corroboram com os dados da literatura, podem
contribuir na criagao e implementacéo de protocolos e politicas que auxiliem no manejo do paciente pediatrico oncolégico, melhorando o atendimento a essa
populagéo.

Apesar de o presente estudo estabelecer uma relagéo fraca entre o PIM Il e o tempo de permanéncia na UTIP oncolégica, salientamos a importancia da
criagdo de instrumentos que quantifiquem melhor a mortalidade desses pacientes. Faz-se necessario também a realizacdo de novos estudos visando
descobrir qual seria uma melhor escala a se usar, além de mais estudos em relagio ao tempo de permanéncia em UTI oncoldgica.
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