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Introdução

Os gastos com o tratamento do câncer no sangue, a leucemia,
não estão limitados aos aspectos clínicos, como quimioterapia
e medicação, afinal, também há custos com transporte,
alimentação, acomodação e cuidador. Sendo assim, a razão
desse estudo está situada na importância do médico
oncologista traçar um plano terapêutico integral condizente
com o perfil socioeconômico do paciente, além de servir para
embasar políticas públicas que democratizem o acesso
resolutivo aos recursos terapêuticos. Objetivo: Identificar quais
os fatores relacionados ao custo financeiro envolvido no
tratamento da leucemia.

Casuística e Métodos

Resultados

Os gastos econômicos com o tratamento de pessoas
acometidas pela leucemia ultrapassam as barreiras da
terapêutica medicamentosa e quimioterápica tradicional. É
possível ressaltar o meio de transporte até a instituição
oncológica, além da acomodação do paciente e do cuidador
como elementos geradores de custo, uma vez que nem todo
necessitado de tratamento mora próximo ou até mesmo na
cidade onde é atendido. Outro aspecto é a despesa
alimentícia, que deve ser direcionada para o melhor
prognóstico da doença, e a alta taxa de desemprego dos
cuidadores que precisam dedicar assistência em tempo
integral. Observou-se que 54% (7/15) das famílias de paciente
leucêmicos relataram redução na renda anual. Ainda,
identificou-se que 60% do total de custos com o tratamento
da leucemia ocorreram na fase inicial da terapêutica
(primeiros 6 meses), na qual, geralmente, não há
planejamento financeiro suficiente para abarcar essas
despesas.

Os fatores de desembolso envolvidos na terapêutica da
leucemia extrapolam os limites clínicos, abrangendo
transporte, acomodação e alimentação do doente e do
cuidador, fato que impacta diretamente na aderência e
resolutividade da terapia oncológica atual. Nesse sentido, os
gastos econômicos podem fazer relação com a falta de
continuidade ou até mesmo início do tratamento e, também, o
abandono dos pacientes pela família. Portanto, é necessário a
atenção dos médicos oncologistas e entidades públicas quanto
a esse tema, a fim de minimizar a segregação entre os
pacientes leucêmicos em situações financeiras distintas que
suprime direito universal à saúde. Esse estudo limita-se pela
falta de pesquisas no âmbito brasileiro, sendo preciso mais
estudos de longo prazo que obtenham resultados detalhados
do cenário nacional.
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