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Introducéo

Resultados

Definem-se como antineoplasicos substancias quimicas utilizadas para
o tratamento de neoplasias malignas. A administracdo destes
medicamentos requer uma equipe especializada de enfermagem, e uma
estrutura adequada que ofereca seguranca a pacientes e profissionais,
visto que, sdo drogas com alto potencial citotéxicas e mutagénicas.
Nesse sentido, a exposi¢do ocupacional a agentes antineoplasicos esta
associada a diversas complicagbes dentre elas infertilidade, alteragdes
no DNA e abortos espontaneos. Dessa forma, o objetivo do presente
estudo é analisar os fatores preditores de aumento dos riscos
ocupacionais para equipe de enfermagem na administragdo de

antineoplasicos.

Uma pesquisa, salienta a importancia da higienizacdo das superficies

e equipamentos dos ambulatérios de quimioterapia, assim, evidenciou

a ndo higienizagdo rotineira de equipamentos como bombas de

infusdo e das superficies do local,

que apresentaram altos niveis

de contaminacdo. A falta de protocolos e politicas de seguranga

elaborados por parte das instituices também mostrou-se preditor de

maior exposi¢éo da equipe.

Casuistica e Métodos

Quadro 1: Estudos utilizados na reviséo integrativa

Trata-se de uma revisdo integrativa realizada a partir de uma pesquisa
no Portal Regional da BVS e Base de Dados da PubMed. Assim, no
portal BVS utilizou-se a combinagéo dos descritores: “Quimioterapia” e
“Riscos Quimicos” associados ao operador booleano and. Utilizou-se
como critérios de inclusdo artigos na integra, que tivessem como
assunto principal risco ocupacional e que tratassem de fatores de risco.
Na base de dados PubMed foram utilizados os descritores:
“Antineoplasicos” e "Enfermagem” associados ao operador booleano

and.

Resultados

Quatro artigos atendem ao objetivo da pesquisa. Estudos apontam que a
falta de conhecimento sobre os efeitos dos antineoplasicos entre a
equipe de enfermagem é fator importante para o descumprimento de
medidas de precaugdo durante o0 manuseio de antineoplasicos,
inexperiéncia também aparece como aspecto que contribuiu para maior
exposicdo. Pesquisadores demonstram que na maioria das
contaminacdes por derramamento de quimioterapicos a equipe de
utilizava EPI's falhas nos

enfermagem né&o adequadamente,

equipamentos de administracdo aumentaram o risco de acidentes.

Autoria (ano) Titulo do estudo Método Resultados
MENONNA- Personal Protective Equipment: Estudo Enfermeiros ndo utilizam os EPls
QUINN, Denise; - | Evaluating Usage Among Inpatientand | transversal e | adequadamente,
POLOVICH, Qutpatient Oncology Nurses. descritivo.
Martha;
MARSHALL,
Brenda.
2019
FRIESE, Oncology Nurses' Exposure to Estudo Durante o derramamento de
Christopher R. et | Hazardous Drugs in Ambulatory prospectivoe | antineoplésicos enfermeiros néo
al. Settings: Case Report Analysisfroma | multifocal. utilizavam EPI de forma correta.
2021 Prospective, Multi-Site Study Dispositivos de sistema fechados
apresentavam falhas,
ABUSHAROUR, | Predictors of Chemotherapy Safe- | Estudo Conhecimento dos enfermeiros e
Loai et al. Handling Precautions and Knowledge | transversal, | modelo organizacional influenciam nas
w1 Amang a Sample of Jordanian Oncology | com 153 |precaugdes  utilizadas  pelos
Nurses; A Model-Building Approach | enfermeiros | enfermeiros,
oncologicos de
dois hospitais.
VIEGAS, Susana, | Occupational exposure 1o cytotoxic | Pesquisa 21 amostras coletadas do superficies
etal. drugs: the importance of surface | quantitative. | no local de preparo, administragdo e
018 cleaning to prevent or minimise banheiro dos pacientes estavam

€xposure

contaminadas com diferentes tinos de
antineopldsicos.

Conclusoes

Em suma, a maioria dos artigos associou o uso inadequado dos EPI's e a falta de conhecimento da equipe de enfermagem como fatores de risco principais

para maior exposicdo a acidentes laborais, fazendo-se necessario um maior investimento em processos de educagdo continuada dentro das unidades

oncoldgicas, proporcionando assim, maior seguranca a profissionais, pacientes e familiares envolvidos no tratamento do paciente oncolégico.
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