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Introducao

Resultados

A radioterapia consiste na utilizacdo de radiagdo ionizante para o
tratamento localizado de neoplasias malignas, proporcionando a cura ou
impedindo a progresséo da doencga. No ambito da oncologia pediatrica, €
empregada para diversos tipos de canceres. Entretanto, a maioria dos
servigos que oferecem esse tratamento ndo sdo exclusivos a essa faixa
etaria, além de ndo disporem de estratégias de humanizagéo e
acolhimento que facilitem o processo assistencial e a adesdo. O objetivo
deste trabalho é relatar a experiéncia de uma enfermeira residente em

oncologia, no servigo de radioterapia, assistindo pacientes pediatricos.

Foram feitas, junto a equipe de técnicos de radiologia e fisica médica,
a customizagdo de mascaras e vack-locks, personalizando e
ambientalizando os acessorios. Além da elaboragdo de um calendario
motivador individual, fomentando a superagéo das dificuldades através
de recompensas, quando resultado positivo, incentivando a

continuagéo do tratamento e amenizando afligdes.

Casuistica e Métodos

Trata-se de um relato de experiéncia, descritvo e de abordagem
qualitativa, de uma residente de enfermagem em um ambulatério de
radioterapia de um hospital filantréopico em Salvador-BA. A partir da
vivéncia de 2 meses no servico, foi percebida a necessidade de condutas
especificas direcionadas aos pacientes pediatricos. As condutas foram
idealizadas e realizadas a partir de maio de 2022. N&o foram utilizados
dados de pacientes, dispensando-se avaliagdo do Comité de Etica em

Pesquisa.

Resultados

A estratégia primordial foi uma entrevista individualizada com as criangas
durante a primeira consulta de enfermagem, o contato inicial da
enfermeira com o paciente, no qual é implementada a Sistematizagéo de
Assisténcia de Enfermagem. Assim, ha a elaboragdo de um plano de
acdo, considerando aspectos clinicos como tipo de tumor, regido
irradiada, dose diaria, quantidade de fragdes, acessorios necessarios ao
tratamento, além de aspectos soécio-culturais objetivando tornar a
experiéncia do paciente pediatrico mais confortavel, evitando
principalmente a necessidade de sedagdo, aliviando preocupagdes e

medos.

Figura 1. Representagdo do processo de implementagdo das

estratégias.

Implementa-

Discussao
com

Assisténcia
humanizada e

-

Figura 2. Mascara confeccionada para paciente pediatrico.

Conclusoes

Conclui-se que a conduta da enfermeira num servico de radioterapia na assisténcia a criangas, perpassa cuidadosamente o olhar clinico, e exige

sensibilidade dessa profissional, além de criatividade e criticidade para desenvolver e implementar estratégias que unam a equipe em prol da melhor

assisténcia prestada a crianga em tratamento radioterapico
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