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Introducéo e Objetivo Figuras

A satisfagao sexual & um aspecto importante da qualidade de vida dos Tabela 1 — Associagdo entre os dominios do whogol-brief e fungéo sexual
homens, e sua avaliagdo pode fornecer informacdes valiosas para o

planejamento de intervencdes e cuidados de saude.
O objetivo deste estudo foi avaliar a qualidade de vida e a funcéo sexual

de homens atendidos em um ambulatério de andrologia. Dominio p-valor Associacio
significativa

Aspectos fisicos <0.05 SIM

Relacéo social <0.05 SIM

Meio ambiente <0.05 SIM

Qualidade de 0.52 NAO

vida
Satisfagdo com a 0.21 NAO
saude
y
M etOdo Dominio 1 NAO
psicolégico
Trata-se de um estudo transversal analitico com abordagem quantitativa

realizado com 37 homens atendidos em um ambulatério de andrologia
de um hospital publico de Sdo Paulo. A coleta de dados foi conduzida
por equipe multidisciplinar. Foram utilizados os questionarios Quociente
Sexual Masculino (QSM) e World Health Organization Quality of Life
Assessment-BREF (WHOQOL-BREF). Andlises estatisticas descritivas e
de correlagdo exploraram a relagdo entre fungdo sexual e qualidade de
vida. As andlises foram realizadas no programa estatistico R, para tal, foi
utilizado o teste exato de fisher adotando p<0.05.

Resultados

A funcéo sexual apresentou associagdo significativa com dominios de aspectos fisicos, relagéo social e meio ambiente (p<0.05), indicando sua influéncia na
saude fisica, nas intera¢des sociais dos participantes, assim como na percepgdo do ambiente em que vivem. No entanto, a funcéo sexual ndo teve associacéo
com a percepgdo da qualidade de vida geral (p-valor = 0.52), satisfagdo com a saude (p-valor = 0.21) e dominio psicoldgico (p-valor = 1).

Conclusao

Este estudo contribui para o entendimento da relagéo entre qualidade de vida e funcéo sexual de homens atendidos em um ambulatério de andrologia. Os
resultados ressaltam a importancia de avaliar sistematicamente a qualidade de vida nesse contexto e oferecer intervengdes adequadas para melhorar o
cuidado e bem-estar desses pacientes.
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