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Tabela 5. Ocoméncia de eventos adversos (N=133)

Introducao
5 -
Howve eventoadversa n (%)
A dor oncolégica pode ocorrer em 30% dos pacientes. Tem como causa Nao 31(60,9%)
diversos fatores, como: efeitos diretamente relacionados ao tumor e Sim 52 (38,1%)

efeitos decorrentes do tratamento, além de ter um grande impacto na
qualidade de vida dos pacientes. Segundo a abordagem proposta pela

Nimera de eventos adverses

OMS o tratamento farmacol6gico da dor oncoldgica deve ser realizado 0 il iBD:B%:|
de acordo com sua intensidade, tendo indicagio de opidides fortes, 1 38 (28,6%)
como a morfina, em dores intensas. Dos pacientes com dor oncoldgica 2 12(9,0%)
de 45 a 56% apresentam dor moderada ou intensa, por esse motivo se 3 2(1.5%)

faz importante o estudo do uso da morfina nesses pacientes

Tabela 7. Ocorréncia de interacio medicamentosa (M=133)

Houve interacao medicamentosa n %)
C 4 H M 4 d MEo G (4 5%)
asuistica e Metodos . Sim 127 (95.5%)
Mimero de interacoes medicamentosas
Q 5 (4.5%)
. o ) . ) 1 21 (15,8%)
O estudo teve com objetivo verificar o perfil dos pacientes em uso morfina 2 23 (17.3%)
nas unidades de internagdo oncolégica. 3 25 (18,8%)
Trata-se de um estudo quantitativo, documental, retrospectivo e descritivo 4 ;E f:‘]é EE }
realizado com pacientes internados nas unidades de internagdo Onco- g 3 EE- a9 '
Hematol6gica em um Hospital de Grande Porte no Estado de S&o Paulo, 7 a4 (3.0%)
que durante a internacéo fizeram uso de morfina, no periodo de janeiro 8 2(1,5%)

de 2019 a janeiro de 2020. A coleta de dados deu-se por intermédio dos

prontudrios eletrénicos dos participantes do estudo. Para isso, foi Tabela § Caracteristicas das interacées medicamentosas (N=438)

Gravidade dainteracio
Meédia gravidade 18 (4,1%)
Alta gravidade 420 (95, 5%)
Total 438 (100,0%)
Tipo deinteracdo
Farmacodindmica 434 (99 1%)

utilizado um instrumento de coleta elaborado pelos préprios autores. A
andlise descritiva dos dados qualitativos foi baseada na frequéncia
absoluta e porcentagens, as quantitativas por meio de medidas resumo,
histogramas e boxplots.

Farmacocinética 4 (0,9%)

Total 438 (100,0%)
Houve manejo da interacio

Resultados Nio 438 (100,0%)

Total 438 (100.0%)

Conclusodes

A porcentagem de homens e mulheres no estudo se mostrou semelhante

com média de idade igual a 68 anos, 76% dos participantes do estudo

apresentaram metastase. 50% dos pacientes ja utilizavam analgésicos
previamente a interna¢@o, durante a internacdo foi observado uma baixa
adesdo a terapias ndo farmacolégicas e um grande nimero de associacdes
medicamentosas com a morfina visando o controle da dor. Nesse estudo foi
constatado a falta de registro da dor, esse dado estava faltando para 76
pacientes no inicio da terapia . Dentre os com a medida, a mediana foi de
sete no inicio da internacéo e seis no fim. Como caracteristicas da utilizagéo
da morfina foi observado que 4,5% utlizaram oral, 3,8% utilizaram
subcutanea, 0,8% bochecho e 93,2% intravenosa. Para os que utilizaram
intravenosa, a forma de infuséo continua predominou. O tempo de utilizacéo
teve como mediana sete dias. Em relacdo aos efeitos adversos o mais
comum foi constipacdo (58,8%), seguido de boca seca (25,0%) e agitacdo
(2,9%). Foram encontradas 438 intera¢cdes medicamentosas, dentre elas a
mais comum foi com Ondansetrona (17,1%), seguida de Midazolam (10,5%),

Nao foi demonstrado diferenca significativa entre pacientes
hematoldgicos e de tumores sélidos, o que estd de acordo com a
literatura encontrada. A forma de utilizacdo da morfina esta
condizente com as posologias e vias de administracdo e efeitos
adversos encontradas na literatura, o que demonstra a utilizacdo
padronizada. A avaliagdo da dor se demonstrou ineficaz para
avaliagcdo dos pacientes, pois a falta dessa informacdo dificulta
ainda mais o controle da dor, visto que se utiliza a avaliagéo para o
manejo desse sintoma. Sugere-se pesquisas sobre aplicacdo de
ferramentas de avaliacdo da dor e ainda sobre o impacto da
aplicacdo de terapias integrativas na dor oncolégica.

Haloperidol (10,3%) e Metoclopramida (8,2%).
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