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História Clínica

Paciente do sexo feminino, com 56 anos, apresentando nódulo ao 

nível da base da unha do 2º. quirodáctilo direito, visível à 

ectoscopia, indolor, porém com crescimento progressivo desde 

que o percebeu há cerca de 6 meses.

Nega outras patologias conhecidas.









Qual o seu diagnóstico?

a) Cisto Triquilemal

b) Cisto Mucoso

c) Tumor Glômico

d) Onicomatricoma

e) Granuloma Piogênico
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Qual o seu diagnóstico? – resposta correta (favor 
assinalar em vermelho

a) Cisto Triquilemal

b) Cisto Mucoso

c) Tumor Glômico

d) Onicomatricoma

e) Granuloma Piogênico



Comentários / discussão sobre a resposta

✓ A ultrassonografia do aparelho ungueal é uma das mais modernas 

aplicações do método à avaliação de pequenas partes, dependendo, para 

tanto, de equipamentos com transdutores lineares com 18MHz ou superior 

para uma adequada avaliação localizada.

✓ Das lesões em base da unha, o cisto mucoso (também denominado cisto 

mixoide ou, ainda, cisto mucinoso) é resultado de um acúmulo anormal de 

fluido mucoide e/ou colágeno degenerado, sendo uma das lesões mais 

comuns do aparelho ungueal.



Comentários / discussão sobre a resposta

✓ A apresentação típica do cisto mucoso é a de nodulação (peri)ungueal cística e 

indolor, podendo determinar compressão da matriz com consequente 

deformidade das placas ungueais.

✓ O principal diagnóstico diferencial é feito com cisto sinovial, secundário a 

artrose da interfalangeana distal. A demonstração de comunicação articular da 

lesão é a principal característica do cisto sinovial que diferencia estas 

entidades, porém pode não ser facilmente evidenciada pelo método quanto a 

distinção entre ambas pela ultrassonografia pode não ser possível.



Comentários / discussão sobre a resposta

✓ Os demais itens citados na questão, sejam eles, o queratoacantoma, o 

onicomatricoma e o granuloma piogênico são lesões também encontradas 

na mesma região (peri)ungueal, porém de natureza sólida e com evoluções 

clínicas, alterações ungueais e/ou aspecto ultrassonográficos distintos.

✓ Quanto ao cisto triquilemal corresponde a formação cística que acomete a 

bainha de folículos pilosos, mais comumente no couro cabeludo (90%), não 

sendo, portanto, uma causa de lesão no aparelho ungueal. Na 

ultrassonografia, corresponder a formação cística associada a hastes 

pilosas e debris (material queratinizado) no interior da lesão.
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